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OVER DIT 

BOEK
In 2020, tijdens de lockdown, ontdekte ik haken en sindsdien kan ik 
er niet meer mee stoppen. In de loop van die twee coronajaren heb 
ik heel wat mooie haakprojecten gemaakt.

HAKEN – EEN HOBBY, EEN PASSIE, 

EEN  THERAPIE.

Mijn doel? Haken weer trendy maken en vooral anderen inspireren, 
want haken is veel meer dan een oubollige handwerktechniek – het is 
een ambacht, een kunstvorm. Met een beetje garen en een haaknaald 
kun je echt alles maken, van amigurumi en woondecoratie tot mode­
accessoires, kleding en zelfs complete kostuums.

In dit boek vind je talloze projecten, van fraaie bloemen tot trendy 
accessoires en opvallende kleding. Duik in mijn haakwereld en maak 
kennis met 28 gevarieerde projecten.
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FLOWER 
POWER
8	 TULIP
10	 SUNFLOWER
12	 LAVENDER
14	 ROSE
16	 DAFFODIL
19	 DAISY
20	 LILY
22	 CARNATION
24 BABY’S BREATH
26	 FORGET-ME-NOT
28 TINY BEE
30	 BUTTERFLY
33	 LEAF
34 FLOWER BOUQUET
35 FLOWER CROWN

4



CREATIES 
VOOR MIJN
BESTIES
38 WAVE SUMMER 

DRESS
46 WAVE SUMMER 

TOP
50 BEAUTIFUL DAY 

SWEATER
56 HARRY STYLES 

CARDIGAN BUT 
CUTER

62 FLORAL LACE 
PANTS

68 M.I.A. SWEATER
74 ICED COFFEE 

SWEATER VEST

GET THE 
LOOK
82	 CHECKERED 

BAG
88	 CHECKERED 

BEANIE
92	 CHECKERED 

FINGERLESS 
GLOVES

96 WAVY ACID BAG
100 SMILEY BAG
104	 FORGET-ME-NOT 

BOOKMARK
106	 SLUSHY 

BOOKMARK
108 STARRY NIGHT 

BAG
114 BLUE EYE BAG

118 HAKEN: DE BASIS
128 HENRI PURNELL
130 BEDANKT!
132 MAKING-OF
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TULIP
MATERIAAL

• Hoooked Eco Barbante
Milano (80% gerecycled
katoen, 20% overige
gerecyclede vezels, 
200 m/200 g) Blossom
(roze) en Aspen (groen):
50 g per kleur of restjes

• haaknaald 4 mm
• schaar
• fiberfill
• maasnaald
• ijzerdraad, ø 1,1 mm
• lijmpistool

De bloem is ca. 6 cm en de 
hele tulp is ca. 30 cm lang. 
De instructies voor het 
blad vind je op blz. 33.

INSTRUCTIES

BLOEM
Begin met roze.

Toer 0: maak een  
magische ring.
Toer 1: 6 v in de ring, trek 
de draad aan en sluit de 
toer met 1 hv in de 1e v  
(= 6 v). GV in rondgaande 
toeren en haak daarbij 
over de begindraad heen.
Toer 2: 1 beginl, 2 v in elke 
st van de voorg toer, 1 hv in 
de 1e v van de toer (= 12 v).
Toer 3: 1 beginl, v en haak 
daarbij 2 v in elke 2e st,  
1 hv in de 1e v (= 18 v).
Toer 4: 1 beginl, v en haak 
daarbij 2 v in elke 3e st,  
1 hv in de 1e v (= 24 v).
Toer 5-12: 1 beginl, 24 v,  
1 hv in de 1e v (= 24 v).

Knip de draad af op  
ca. 25 cm en haal hem 
door de lus. Hecht nog 
niet af.
Vul de bloem luchtig met 
fiberfill. Knijp de boven­
kant van de bloem kruis­
lings samen zodat de  
randen elkaar in het  
midden raken en er vier 
punten ontstaan.
Naai de bovenkant dan 
met de maasnaald en het 
25 cm lange draadeind in 
een kruisvorm dicht.

BLOEMSTENGEL
Knip een stuk ijzerdraad af 
van ca. 60 cm en buig dat 
dubbel. Breng met het 
lijmpistool wat lijm aan op 
het dubbelgevouwen uit­
einde en steek de draad 
midden in de onderkant 
van de bloem. Lijm het 
groene garen net onder de 
bloem vast aan de ijzer­
draad en wikkel het dicht 
opeen en van boven naar 
beneden om de ijzerdraad 
heen. Knip het groene ga­
ren af en lijm het met het 
lijmpistool onder aan de 
ijzerdraad vast.

Zoek je een videotutorial?  Klik 

dan hier: 
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DE TULP MAAKTE DEEL UIT VAN 

MIJN  VOORJAARSBLOEMENACTIE. 

IDEAAL ALS  LENTECADEAUTJE 

OF WOONDECORATIE.

 IN EEN MUM VAN TIJD KLAAR EN OOK

 HEEL GESCHIKT VOOR BEGINNERS.
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HARRY STYLES 
CARDIGAN 
BUT CUTER

56
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MATERIAAL

• Bravo van Schachen­
mayr (100% acryl,
133 m/50 g), roze (8367),
zalmroze (8346), licht­
blauw (8356), lila (8190), 
mint (8359) en ecru
(8200): 50 g per kleur

• haaknaald 5 mm
• schaar
• maasnaald
• meetlint
• veiligheidsspelden

Het patroon van dit vest  
is voor een damesmaat S 
(1 patch = 10 x 10 cm).
Voor grotere maten haak 
je gewoon grotere patches: 
13 x 13 cm (M), 15 x 15 cm 
(L) enz.

KLEUREN 
WISSELEN
Haak bij het van kleur 
wisselen de nieuwe kleur 
door de laatste 2 lussen 
van de voorgaande st in 
de oude kleur.

INSTRUCTIES

VASTENPATCH
Begin met een kleur naar 
keuze.

Toer 0: haak een opzet­
ketting van 19 l (= 10 cm).
Toer 1: 1 hv in de 2e l vanaf 
de haaknld, dan 1 hv in elk 
van de volg 17 l van  
de opzetketting, 1 l, keer 
het werk.
Toer 2-18: 1 v in elk van de 
volg 18 st, 1 l, keer.

Knip de draad af, trek  
hem strak aan door de lus 
en hecht af.
Je patch zou nu 10 x 10 cm 
moeten zijn. Haak even­
tueel meer of minder ste­
ken en toeren om de patch 
groter of kleiner te maken.

PIED-DE-POULE-
PATCH
Begin met mint.

Toer 0: haak een opzet­
ketting van 19 l (= 10 cm).
Toer 1: 1 v in de 2e l vanaf 
de haaknld, 1 v in de volg 
17 l; haak de laatste v 
daarbij af met roze (= KW), 
1 l, keer.
Toer 2 (roze): afw 1 v en  
1 stk tot het einde van  
de toer; haak het laatste 
stk af met mint (= KW),  
1 l, keer.
Toer 3 (mint): afw 1 v en  
1 stk tot het einde van de 
toer; haak het laatste stk 
af met roze (= KW), 1 l, 
keer.
Toer 4-13: afw 1 v en 1 stk 
tot het einde van de toer; 
haak het laatste stk af 
met de nieuwe kleur  
(= KW), 1 l, keer.

Knip de draad af, trek  
hem strak aan door de lus 
en hecht af.
Je patch zou nu 10 x 10 cm 
moeten zijn. Haak even­
tueel meer of minder ste­
ken en toeren om de patch 
groter of kleiner te maken.

Zoek je een videotutorial?  

Klik dan hier:  
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DIT WAS EEN VAN MIJN 

ALLEREERSTE HAAKPROJECTEN.

 ZEER GESCHIKT VOOR BEGINNERS 

DIE EEN EERSTE KLEDINGSTUK 

WILLEN MAKEN. 

DE ‘HARRY STYLES CARDIGAN’ 

WAS IN JULI 2020 

EEN TRENDING TOPIC OP TIKTOK 

EN ANDERE SOCIAL MEDIA. 

VOOR MIJ WAS HET 

DE INSPIRATIE OM ZELF OOK 

AAN HET HAKEN TE SLAAN 

EN OM BOVENDIEN EEN VARIATIE 

VAN HET VEST TE ONTWERPEN 

VOOR DE VERJAARDAG VAN MIJN ZUS.
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